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.. Mivel nem azért élink, hogy
dolgozzunk, hanem forditva, igy
én tobb hobbinak is hodolok.
lgaz a motforozas mér hattérbe
szorult, de azért nem adom fell
Szerefek vaddaszni és versenysze-
rGen Gzém a korongvaddszatot.
Természetesen ezt nem tehemém
meg, ha a feleségem Zsuzsika,
nem vdllalna magara ilyenkor
lényegesen t6bb terhet. Addig j¢
nekem, amig & ezt megteszi. Ezen
kivil szeretink eljgrni szinhazba,
moziba a csaladdal. Evente egy-
szerkétszer el szoktunk menni
csaladi kirandulésra is.
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Gazdaportré

Interju Toth-Sari Nandorral

N Miéta foglalkozik burgonya-
termesztéssel?

1988 ota termesztek burgonydt
Balastydn, amely Csongrédd megye
kozépss részén fekszik, Szegedtd|
kb. 30 kmre. 1950ben lett snallo

kozség.

N Elédei is gazddlkodék vol-
tak?

Szileim és nagyszileim baldastyai
parasztok voltak. Ez ugyan igy vonat-
kozik a feleségem csaladjéra is.

S Hol végezte tanulmdnyait?

Az elsé négy osztalyt még tanyasi
iskoléban végeztem. Orhalmi iskola
volt @ neve. Egy csoddlatos tanito
néni keze alatt tanultunk egyitt 4
osztélyban. Majd a felss éveket a

baldstyai Munkdcsy Mihdly Altals-
nos Iskoldban végeztem.

Kézépiskoldba, az akkor még
igen magas szinvonalinak szamité
Déri Miksa Ipari Szakkszépiskolaba
iégrtam. Utdna oft tettem technikus mi-
nésité vizsgdt is.

N Mikor alapitotta  vdllalko-
zd4sat és melyik tarsasdgi formdat
vélasztotta?

1990ben  leszerelésem utan el
kellett déntenem, hogy merre fordu-
lok az életben. Edesapam meghalt
és ugyan ebben az idében lehets-
ség volt a termeldszdvetkezetekbdl
visszavenni az &si birtokokat és
karpotlasban  visszavasarolni  azt,

ami dllamositott lett. Nagy és nehéz
déntést hoztam. Akkoriban, a szege-
di Agroker Uzletkstéjeként slienyss,

amellett gazddalkodtam. Mivel nem
akartam az 8seim dltal nehezen &s-
szehozott birtokot veszni hagyni, igy
feladtam az &lldsomat és elkezdfem
a gazddlkodést. Ebben az idében
még egyszerlen csak parasziok vol-
tunk, esetleg gazddalkodok. Késébb
az Sstermelé elnevezést és gazdal-

& koddsi format valasztottam. Akkor is

 tudtam mar, hogy én senki drujaval

nem akarok foglalkozni, csak a mao-
gam dltal megtermelttel, ezért addig
leszek ¢&stermels, amig a jog erre
lehetéséget ad. A vdllalkozé elneve-
zés idegen nekeml

% Csongrdd megyére mennyire
jellemz8 a burgonyatermesztés?
Erre a vidékre a legjellemzsbb, a

 korai burgonyahaitatds volt. Ez mara
i mar szélesebb skaldt jelent. A korai
B folias melleft nagyon elteriedt a fa-
| tyolfolias takardssal termelt burgonya

is. Az igazi szabadféldi termesztés
korlgtozott, mivel mi olcsén nem
tudunk termelni. A mi burgonyank
szép, de kicsit dragabb a t6bbinél,
igy szikebb a piacunk. A tarlébur-
gonya termesztése attdl figg, hogy
a burgonyabogarral hogy birunk.
Most egy ideje hatékonyan tudunk
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védekezni, de ha a rezisztenciq,
vagy az engedélyokiratok visszavo-
nasa miatt elbukunk, akkor ez az ag
is ismét ledldozik.

%~ Jelenleg hdny hektdron gaz-
ddlkodik? A féldek tulajdonok,
vagy bérelt féldteriletek?

Jelenleg kicsivel tsbb, mint 50 ha
terileten gazdalkodom. Ez mind a
csaladom tulajdona.

Ontozéses gazdalkodast folytate

A kertészeti termelést &ntézéses
viszonyok k&zstt folytatom. Két énte-
z8telepet Uzemeltetek, ahol kozel 18
ha terileten gazdalkodunk.

S Milyen a vdllalkozdsénak
gépesitettsége?

Gépbdl sosem elég, csak az
nincs aki hozzdaériéen kezelie. Ezért
ma még bérmunkdban végeztetem
a szerves frédgya elszorasat és a
gabonafélék befakarftasat. A tebbi
munkafolyamatra rendelkezem Ggy
erégépekkel, mint munkagépekkel is.

& Segitették Ont az eldbbre
jutésban az dllami tdmogatdsok
és pdlydzati lehetéségek?

En mindig éltem a lehetéséggel. Az
els¢ éntézételepemet mar igy hoz-
tfam létre, majd nagyon sok jogcim
lehetéségeit kihaszndlva  épitettink
és gépeket vasaroltunk. Nagyon
variuk az 0] kirdsokat, hogy tovabb
fejleszthessunk!

S Milyen fajtékkal prébélko-
zott eddig és melyek vdltak be a
legjobban?

Els¢ idészakban az akkori vi-
szonyoknak megfelels Cleopdtra-
Kondor kettéssel dolgoztunk. Majd
hozzd st a Desiré fajta. Késébb val-
fottunk a Red Scarlett-Aladin fajtékra
kiegészitve a Cherie kifli burgonya-
val. J6 ideig ez volt a f& szerkezet,
majd Kormdnyos Feri baratom,Isten
nyugoszialja, megkérdezte, hogy
nem fartanék e vele egy kis motoro-
zasra, Keszthelyre?2 Megkérte Dr Pol-
gér Zsolt, hogy keressen egy rendes
termeldt, és & engem akar javasolnil

Innen kezdddstt a kapcsolatom a
keszthelyi burgonyakutatéval.  Min-
fatermesztéseket végeztem, bemuta-
tokat fartottam a magyar burgonya-
fajtak népszerisitése céliabol. A sok
fajta kozul o Balatoni rézsét,a Bala-
foni salétat és a Démont vettem &l a
terméklistéra. Az Aladint hagytam el.
Igy most &t fajtat termesztek gazda-
ségi méretekben. legkordbbinak o
Red Scarlett maradt, majd a Balatoni
rézsa, Démon, Balatoni saldta és a
Cherie keril tarléba. Ez most {6l be-
valt paletta dgy termeszthetéségben,
mint a vasarloi igényeket nézve.

N Hol értékesiti termékeit?

A termékeim nagy részét aruhazak-
ba szdllitiuk, vagy exportaliuk. Télen
a tarléburgonydt behordjuk a Sze-
gedi Nagybani Piacra. Itt a nagy-
keresked®k datveszik, és szétteritik az
orszdag tébb régidjaba.

N Bemutatnd a  csalddjat?
Gyerekei érdeklédnek az On tevé-
kenysége irant?

Harom gyermekink van. Az idé-
sebb lednyom Szilvia 20 éves. O
most Hodmez8vasdarhelyre jar egye-
temre, a vidékfejlesztési szakra. Sze-
rinfem még nem tudja, hogy merre is
indulion, de majd eldénti. Fiatalabb
ledinykam Livia 17 éves. O Szegedre
jér a Radnoti Miklos gimnaziumba.
Ha tehetik, mindketten segitenek az
édesanyjuknak, de ez szerintem ter-
mészetes. Ez még nem jelenti, hogy o
gazddélkodasbol fognak megélni, de
alehetéségik meglesz ra. Nandikam
10 éves. O még csak érteni szeretne
nagyon sok mindenhez, igy ha ez
sikertl neki, akkor még gazdalkodo
is lehet belsle!

N Mennyi ideje jut a kikapcso-
l6dédsra?

Nem panaszkodhatom. Mivel nem
azért élink, hogy dolgozzunk, ho-
nem forditva, igy én t6bb hobbinak
is hodolok. Igoz a motorozas mar
hattérbe szorult, de azért nem adom
fell Szerefek vadaszni és verseny-
szerfen (0zém a korongvaddszatot.
Természetesen ezt nem tehetném
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meg, ha a feleségem Zsuzsika, nem
vallalna magdra ilyenkor lényegesen
t6bb terhet. Addig j¢ nekem, amig &
ezt megteszi. Ezen kivil szeretink el-
iérni szinhdzba, moziba a csaladdal.
Evente egyszerkétszer el szoktunk
menni csaladi kiranduldsra is.

% Van esetleg kiemelt hobbija?

Kiemelt hobbim a gyorsitott korong-
vaddszat. Hivatalos nevén compak
sporting. Ez a versenyszdm szédmom-
ra nagyon élvezetes.

N Lennének javaslatai, hogyan
kénnyithetnék a magyar gazddl-
kodék munkajate

A mogyar gazddk nogy részén
nem lehet sajnos segfteni. Telies
leromlasukig  dolgoznak. A sojat
életiket, egészségiket dldozzak
be azér, hogy olcsd, j© minéségl
terméket tudjanak adni a fogyasz
toknak. A varosi embereknek tudo-
masul kell venni, hogy a mi munkank
semmivel nincs hatrdbb az dvékétsl!
A mai gazda képzeftségébdl és
munkamordliabsl adédéan barmikor
becsukhatia a gozdasagot. Teriletei
eladasabdl jelentds bevételhez jut.
A munkaadoék meg nagyon szivesen
alkalmazzak &ket. Ma mar nem
azért jon valaki a mezégazdasagba
dolgozni, mert mashova alkalmatlan.

Csak akkor jon, ha valaki megfi-
zeti, hogy esében, sarban, hoban,
fagyban kinn kel dolgozni. Ma
mar barkit felvesznek sokkal kényel-
mesebb  munkakérilmények  kozé,
ezért csak a bér lehet a szempont,
amiért mi segité kezekhez juthatunk.
Gazddanak lenni pedig nagy kihivas.
A keltség mindig biztos, a bevétel
pedig nagyon bizonytalan. Szigort
szabdlyok kazstt dolgozunk, de ha
a kereskedelem barhol a vilagban
taldl olcsdbb terméket, akkor mar
nem szamft, hogy off milyen vetémo-
got haszndltak, rendezett munkaigyi
viszonyok voltake, stb. No ez az a
verseny, ami nem fisztességes!
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Szakirodalom Figyel6

Mekkora egészséguigyi kockazattal jar
a rendszeres burgonyafogyasztas?

Az utébbi években a fejlett orsz&-
gokban 18bb statisztikai felmérés
szerint is csokkent az egy fére jutd
burgonyafogyasztds. Ez a trend Ma-
gyarorszégra is igaz. A fogyaszids
visszaesésében jelentds  szerepe
lehet azoknak a burgonyafogyasz-
tast éré tamaddasoknak, melyek az
egészséges  fapldlkozas  hiveitd,
Gihullomos  diefetikusoktél, a  trendi
,paleo” diéta hiveité| érkeznek (Siccl
Milyen paleo? Kié ise Az emberek
Dél- és Kozép-Amerikaban legalabb
6000 éve termesztenek és fogyasz-
tanak burgonyat.)

A leglébb érvek o burgonya-
fogyasztas ellenében azok, hogy
magas a novény glikémias indexe
(kdnnyen emészthets, magas szén-
hidrat tartalma miatt, gyorsan képes
emelni a vércukorszintet, ami cukor-
befegséghez vezethet), fogyasztasa
hosszabb tavon magas vérnyomdst
okozhat, szerepe lehet a vastagbél-
rak kialakulasaban.

Sokak szemében mindez tényként
jelenik meg, s eltorptl mellette a
burgonyafogyasztas szédmos olyan
ismert elénye, mint értékes amindsav
dsszetétele, kdnny( emészthetésége,
magas dsvanyi anyag, fartalma (ki-
l6nssen kalium), magas C vitamin és
rost fartalma, allergén mentessége.

A témdban szdmos, sok esetben
ellentmonddsos  kutatdsi  eredmény
l&tott napvildgot az utébbi éviizedek-
ben. Allion most it a legtjabb, me-
lyet az USA Nemzeti Egészségigyi
Intézet Rakkutatd Intézetének kutatoi
(NIH-AARP) publikaltak az egyik ne-
ves tudomdanyos szaklapban a PLOS
ONE-ban (hﬁps://doi.org/]O.]37]/
journal.pone.0216348).

A kutatok 15,5 éven &t kovették
dnkéntes adatszolgdltatas és szakor-
vosi adatok alapjan tébb, mint 566
ezer, 50 és /2 év kozotti ember bur-
gonyafogyasztési szokdsait. Az ada-
tokat részletes statisztikai elemzések
olapjan sszevetették a részivevék
egészségigyi problémaival, elhals-
lozasuk okaival. (A vizsgalt idészak-
ban kozel 77 ezer valaszadd hunyt
el.) Vizsgaltak a burgonyafogyasztas
rendszerességét 4 gyakorisagi kate-
gorigban: soha, heti 1-2 alkalommal,
heti 3-6 alkalommal, hetente 7 vagy
t16bb alkalommal, a fogyasztas for-
majét (stlt, fétt, piré, saldta, chips),
a rék okozta haldlesetek szamdt,
formajat, a cukorbetegség, sziv és
érrendszeri betegségek, stroke vagy
agyi-érrendszeri befegségek és a
léguti betegségek elsfordulasat. A
részlefes stafisztikai elemzésben a
lefisztult véleményalkotashoz a ku-
tatck a részivevek dltal szolgdltatott
szamos olyan médositod tényezét is
figyelembe vettek, mint az életkor,
testsly, voros és fehér husok fogyasz-
tasa, dohdanyzas, alkoholfogyaszias,
rendszeres testmozgds, stb.

Léssuk a kutatas eredményeit!

A szakirodalomban messze ez a
legnagyobb szamu részivevével el-
végzett kutatas. A kapott eredmények
olapjan egyik mdédositod  tényezd
sem befolyasolta azt a tényt, hogy
a vizsgalt populécidban (tebb, mint
fél millie ember esetében!] a bur-
gonyafogyasztds a fogyasztds
médjatél figgetlenil nem volt
6sszefiggésbe hozhaté sem az
dltaldnos elhalédlozdssal, sem
egyes specidlis elhaldlozdasi ok-
kal.. A kutatok véleménye alapjan

a magas glikémias index(  ételek
fogyasztasa valéban névelhefi a cu-
korbetegség és a sziv- és érrendszeri
befegségek kockazatat, fuggetlendl
a festtémeg vdltozésatél. A burgo-
nya esetében, azonban, ami kivald
kalium, Cvitamin és polifenol forrés
ezek a pozitiv hatasok ellensulyoz-
hatjgk a t&bbi burgonyakomponens
elhaldlozéssal vald  8sszefiggését.
A burgonyafogyasztés nem névelte
az elhizds, a cukorbetegség vagy
a sziv- és érrendszeri befegségek
kockdzatat. A szakirodalomban ko-
rabban megielent, fentiekkel ellenté-
tes vélemények csupan néhdany szaz
haldleset, illetve néhany ezer péciens
vizsgdlatan alapultak.

Tehat a kutaték véleménye
alapjén a rendszeres bur-
gonyafogyasztds  dnmagdban
semmiféle negativ egészségiigyi
hatéssal nem jart. Ugyanakkor a
kutatok arra is felhiviak a figyelmet,
hogy az éfrendi hatasok még rész-
letesebb  tanulmanyozasara  olyan,
Gjobb vizsgdlatok elvégzésére s
szikség lenne, melyek egyéb, ebben
a tanulményban nem vizsgalt médo-
sito tényezk hatasara is figyelemmel
lennének, pl. a s6, vagy mas fiszerek
fogyasztasa.

Véleményem szerint a cikkben
kozzétett elemzés eredményei nem-
zetkdzi szinten is hozzdjérulhatnak
ahhoz, hogy a burgonyafogyasztés
visszanyerje az emberek taplalkoza-
saban korébban elért kitintetd fon-
fossagu helyét, s 14 tovabbra is ugy
tekintsink, mint a kiegyensilyozott,
korszer( étkezés egyik fontos, egész-

séges alopanyagdra.
Dr. Polgar Zsolt
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Bédai Katalin (1949-2019)

Fletének 69. évében,
méltdsaggal  viselt  sulyos
betegség  utén,  elhunyt
Bédai Katalin, az Orszagos
Burgonya Szdvetség és Ter-
méktandcs elndkségi tagja.

A Bédalin Kereskedelmi és

Szolgdltatd Kft. igyvezets-

ie. Mély faidalommal bu-

csuzik a burgonyas szakma

t6le. Taldn minden ember

életének céliat az is jelent,

hogy utoligra gy haijtsa

le a fejét, hogy elvégezte

minden dolgdt itt a féldén,

Katit ezek k6zé az emberek kozé sorolhatjuk.
Budapesten sziletett, 1949. gprilis 29-¢én. Ta-
nulményait a Veres Palné Gimndzium német
tagozatan folytatta. A kiilkereskedelemben
helyezkedett el és oft képezte tovabb magdt.
Dolgozott tébbek kozétt a Hungaroseed-nél,
az AGKERnél és 1997-ben alapitotta meg
sajat cégét, a Bédalin Kereskedelmi és Szol-
gdliate Kit+4 it felhasznalnék egy idézetet
t6le, sajat levelébdl  kiragadva, amit Réka
lanyatdl kaptunk meg.

.. A gyerekekkel tsltott tsbb évnyi otthonlét
utdn ismét dolgozni kezdtem. Egy vetéma-
gok exportiaval foglalkozd céghez keriltlem.
Kemény munka volt, de a német tudasomnak
készénhetéen kikildtek 1 hétre Hollandig-
ba 10, a szakmdaban jartas ferfi kollégaval.
Egy holland vetéburgonya forgalmazé cég
meghivasara mentink és ekkor nagyon sokat
tanultam errdl a specidlis tertletérsl a veté-
magszakmanak. Késébb ezek az emberek is
sokat segftettek.

Kozeledett a 80-as évek vége s a magyar
exportcég dsszeomloft.

lgy kovetkezett el varatlan
fordulatokkal a 90-es évek
sora. Egyazon fréasztalndl
iltem, s sorra-rendre ténkre
mentek ,feleftem” a cégek.
Mignem megérett a helyzet
arra, hogy teliesen &ndllo
legyek, s sajat  céget
alapftsak 97-ben, az addig
megszerzett szellemi/
kapcsolati t8kébdl.
A tevékenység gerince
vetéburgonya importja
Hollandiabol egy cégtél.
Allandéatalakulasban, deott
voltak kereskedelmipartnernek a még meglevd
magyarorszdagi fsz-ek és dllami gazdasagok.
Amik persze szintén nagy sebességgel
dtalokultak  maganvdllalkozésokks,  vagy
feldarabolodiak  és  elenyésztek. Kézben
lépésrsl lépésre bévilt a kilféldi hattér, egy
francia meg egy német céggel. Igy aztan van
egy kisded gydjteményem.

A magyar piac is atalakult meg eroddlodott,
ezt az EU csaflakozdés aztan felgyorsitotta.

Minden esztendd egy 0j kihivés. ,

Ugy gondolom és biztosan nem egyedil
vagyok, hogy O ezeknek a kihivasoknak
folyamatosan  megfelelt.  Kollégdi  bucsu
mondataibol jelzéket gydjtdttem ki, amilyennek
lattak O, Elhivatott, fiszteletremélto, nagy
munkabirasy,  széles  szakmai  tuddsy,
potolhatatlan,  pozitiv  gondolkoddsy”  és
sorolhatnam még tovabb.

Nagy veszteség érte a csalédjat és a
burgonyds tarsadalmat.

El sem hisszik, hogy elment, csak azt
érezzik, hogy milyen borzaszté dolog!

Losonczi Annamdria
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Teritéken a magyar burgonya

Sokszor nem tudjuk, hogy mit veszUnk, mert atvernek

A krumpli az krumplil - mondjak
sokan, de nem is tévedhetnének no-
gyobbat. Csak Eurépéban majdnem
kétezer kilonbozé  burgonyafaitat
tartanak szamon, amelyek izben és
felhasznalhatésagban is  eltérnek
egyméstél. Ekdzben a hazai bol-
tokban sokszor csak kéthdrom fajta
kaphato, és azok is leginkabb a piros
héjoak. Pedig nem igaz az, hogy a
piros héju fézni, a sarga pedig sitni
valo. A krumplit kicsit le is nézik itthon,
mint olcs®, unalmas koretet, noha
megfeleld fajtat vélasziva meglepe-
tést okozhat. Am 1ol régota van tele
a piac izetlen, igénytelen fajtakkal. A
gazdak kérében sem kedvelt kultura
a burgonya, mert - a magas kéltsé-
gek mellett - a szaraz meleget nem
kedvels névény szamdra nem iga-
zan idedlis a hazai éghailat.

Brutdlis drdgulds

Az elmult hetekben ket okbol kerilt
a cimlapokra a magyarok egyik leg-
gyakoribb kérete: egyfelsl &prilisra
elfogyott a hazai krumpli a boltokbd,
igy bearamlott a kilfsldi, masfelél na-
gyon dréga left. A két jelenség kozott
azonban nincs egyértelmy  dssze-
fuggés, a francia, lengyel és észak-
afrikai aru jelenléte GSnmagdaban nem
magyardzza drédgasdagot. Egydltalan
nem rendkivili ugyanis, hogy tavasz-
ra hianycikké valik a magyar bur-
gonya, ez mar hosszu évek ota igy
van. Régota nem vagyunk énellatok
ebbdl a termékbél (sem): mig 1960-
ban még 3 millio tonna burgonya
termett, a 2000-es évek elejére ez a
mennyiség /00-800 ezer, mostanra
pedig mintegy 400 ezer fonndra
csokkent a hivatalos statisztikai ada-
tok szerint. Mondhatiuk dgy is, hogy

fel évszazad alaft szinte a fizedére
zsugorodott a burgonyatermesztés.

Ami igazan Ujdonség volt az idén,
oz a magas ar, ami nemcsak a krump-
lit, hanem a tébbi zoldséget is érintet-
te. Aprilisban a tavalyi termesztést
sburgonydk felvasarlasi ara kilonként
160-170 forint kéril alakult (egyes
fajtake elérhette a 265 forintot is),
ami 40-100 szazalékos dragulasnak
felelt meg éves szinten. Ebbdl lett a
boltokban 300-450 forint a krumpli
kiloja, mikdzben az elmult években
100-200 forintért leheteft kapni. A
Kézponti Statisztikai Hivatal (KSH)
adatai szerint is egy év alaft mintegy
80 szdzalékkal emelkedett az atlag-
ar. De nemcsak nalunk, egész Eurd-
paban hasonlé mértékben ugrottak
meg az arak, mert nagyon aszdlyos
év volt a tavalyi: az évtizedek ota
nem latolt nagy szdrazsagban 8,3
millié tonndval, egy németorszagnyi
terméssel kevesebb burgonya termett
az Eurépai Unidban, mint egy éwvel
korabban.

Az id&jards szeszélyei miatt egy év
alatt a véréshagyma dra is t16bb mint
a dupldjara nétt idehaza, mikszben
a sérgarépa 80,1, a fejes kaposzta
113,7, a paradicsom 44,6 illetve a
z6ldségek d&flagosan 50 szazalék-
kal dragultak. Ezek épp azok az
élelmiszerek, amelyekre jsvedelmik
nagyobb hanyadat ksltik a nyugdr-
jasok illetve a szegényebb csalddok.
E honaptol varhaté az amyomads
enyhilése: a szakma szerint olcsébb
lesz a hazai termesztési zéldség,
mivtén a meleg id&jaras felgyorsi-
fofta a foliaban és Uveghazakban
termesztett névények érését. Jelenleg
a boltokban megtalélhatd paprika és
paradicsom 70-80 szazalékban mar
magyar. A nagy “burgonyavdlsag”

is kezd lecsengeni a hazai foszlés
héjo, 0j krumpli vartndl koraibb meg-
jelenésével, amely hamarosan kiszo-
rithatja az importarut. Igaz, az elmalt
hétvégén a nagy Uzletléncokndl
még csak francia szdrmazaso Laura,
Franceline, Marabel és Manitou foj-
takba botlottunk.

Furcsa dtlaghozamok

Az agazat elétt dllé problémak
azonban vdltozatlanok. - A bur-
gonya a hivés, csapadékos klimat
szereli, ezért csak azok a gazdak
tudnak versenyképesen termelni, akik
nem sajndligk a pénzt az ontdzési
rendszer fejlesztésére, a tarold- és
géplejlesztésre, a novényvédelem-
re, valamint a fémzdérolt vetégumo
beszerzésére. Ez utdbbi kiléndsen
fonfos, mert befeges, gyenge miné-
ségl lesz az a krumpli, amelyet a
sajét termésébdl szaporft a termel
- tudjuk meg Szabeo Kiristoftel, az
Orszagos Burgonya Szovetség és
Terméktandcs egyik tagjatol.

Profi hozzadlléssal még a hazai,
szarazabb klima mellett is be lehet
tokarftani  50-60 tonna  burgonydt
hektaronként, ami jobb, mint a fran-
cigk vagy a németek tavalyi 35-45
fonnds termésatlaga. A szakember
becslése szerint a magyar dtlagter-
més hektaronként 35-40 tonna lehet,
am a KSH mindéssze 26 tonnaval
szamol. - Ha ez utébbi igaz lenne,
azonnal abba kellene hagynia o
burgonyatermesztést itt mindenkinek,
mert ilyen gyenge dtlag mellett nem
éri meg - szogezi el Szabd Kristdf,
Gyantja szerint az ellentmondds
oka az lehetf, hogy nem megbizhato
adatokbdl kénytelenek dolgozni a
stafisztikusok.  Hivatalosan  példaul
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tavaly mindéssze 13500 hekidron
folyt  krumplitermesztés.  Valojaban
nagyobb lehet a vetésterilet, mert
a kilfeldi feldolgozdipar is termeltet
chipsnek és hasabburgonyanak vals
fojtakat, &m ezek a szdllitmanyok
nemegyszer Ugy hogyjdk el az or-
szagot, hogy nincs nyomuk az egyes
hatésagoknal.

A zéldségagazatot sijtd 27 szé-
zalékos forgalmi adé miatt pedig oz
&facsalds is gyakori, hiszen a burgo-
nya egyedileg nem azonosithato,
gyorsan forgd termék, amelyet kén-
ny( papiron ide-oda utaztatni. A ha-
t6sagi ellenérzéseknek és az EKAER-
nek (Elektronikus Kozuti Aruforgalom
Ellensdrzé Rendszer) k&szonhetéen
ma mér tebben lebuknak, de még
mindig maradnak elegen, és sokan
felnek bejelenteni a csalokat. Ezért
a terméktandcsndl most azon gon-
dolkodnak, hogy a gazdak naluk,
rajtuk keresztil tegyenek bejelentést,
ha visszaélést topasztalnak a kér-
nyezetikben, és a terméktandcs viszi
fovabb az Ugyet, telies titoktartas
mellett.

lgényesebben kellene vélogatni

Tovdbbi gondot jelentenek a mo-
gyar termelék szdméra a valiozé fo-
gyaszioi szokasok: egyre kevesebb
- manapsag évi 30-40 kilo - krumplit
eszik a magyar, de igényesebb is, igy
a ol nagy vagy tul koszos terméket
mar nem keresi. Az élelmiszerlancok
minéségi elvardsai is szigoribbak,
lassan mar csak mosott és makulatlan
krumplit lehet beszdllitani. A vevék
elvérigk a kisebb, 2-5 kilogrammos
csomagoldast is, kis tolzéssal szinte
guménként lehetne arulni. Ugyanak-
kor érthetetlen modon ragaszkodnak
a magyarok a piros héju krumplihoz,
pedig a sarga héju ugyanolyan 6
lehet. A kozhiedelemmel ellentétben
a héj szine és az iz illetve a fézési tu-
lajdonsag kozstt nincs dsszefiggés.

Amugy is 6 lenne, ha a magyar
fogyaszto kilépne o Gil Baba, Ella,
a kifli krumpli és a ,Rézsa krumpli”

2019. JUNIUS 3

bivkorébsl, mert ezek kozil csak a
Somogyi sarga kiflirsl mondhato el,
hogy még nyomokban megtalalhato
fajta. (A régi fajtak nem ellenalloak
a betegségekkel szemben, nem le-
het korszeren termeszteni &ket, igy
természetes modon eltinnek.) - Az
emberek bizonyos szempontbdl igé-
nyesebbek leftek, de még sokszor
nem tudjak, mit vesznek - mondja a
szakérts. Pedig a szaktarca 2016-
os szigortdsa ota a csomagoldson
minden esetben fel kell tunteti a faj-
tanevet, valamint a burgonya fézési
fipusat is. Az "A” tipusd burgonydt
nehéz széfézni, ezért rakott krumpli-
nak és salatanak j¢, a hazai piacon
ilyen az példaul az Anuschka vagy
a Somogyi sarga kifli. A “B" tipusu
mindenre alkalmas, de nem lesz
beldle igazén szép hasabburgonya,
és salata sem, viszont idehaza szinte
mindenki ezt ismeri és veszi. Paprikas
krumplinak |6 példaul a Bellarosa, a
Balatoni rézsa vagy a Red Fantasy.
A Desirée is ide tartozik, amelyet oz
dreg motoros fermeldk szeretnek,
mert igénytelen. Ugyanakkor izfelen
és formatlan. Végil kifejezeften a
sUlt burgonya készitésére ajanliak a
"C" tipust fajtdt, mint az Agria vagy
a Jelly. Feldolgozdipari fajtékkal is
lehet néha taldlkozni, amelyek alkal-
masak chips vagy hasabburgonya
készitésére, de ilyet csak megbizhatd
forrasbél vegyen mindenki, mert gya-
koriak a visszaélések.

A szabdlyozés ellenére a termeldk
kozott is vannak olyanok, akik visszo-
élnek azzal, hogy sokan nem tudjak
megkilonbdztetni a gumé alapjan
a krumplifajigkat egymastol. Szabo
Kristof is latott olyan elérecsomagolt,
mosott arut, amelyre & volt irva egy
fajtanév, de valdjgban nem az volt
benne. A turpissagra dltalaban sem
a kereskeds, sem a vevé nem 6n
r& a boltban, hiszen szakért¢ szem
kell a kilonbség felfedezéséhez. A
vasarld majd csak akkor sejti meg,
hogy valami nem stimmel, ha az ed-
dig jol bevalt fajta krumplival egyszer
csak nem tud olyan finomat f6zni
mint korabban. Ezeket a csaldsokat
a Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi
Hivatal (NEBIH) szdrhetné ki, kilén
fenyhaijtasvizsgdlati modszer vagy
DNSwizsgdlat segitségével, de ugy
tinik, egyel&re nincs kapacitas erre.

S hogy mindezek utan melyiket v&-
lasszunk? - Ne a legolcsébbat. Az
aruhdzakban dsszedntott, dSmlesztett
krumplival is csinjan banjunk, mert
gyakran t6bb fajta keveredik (szo-
balytalanul). Ha a fogyaszté tudato-
sabb, és odafigyel arra, hogy milyen
fajtat vasarol, akkor a sajat igényei-
hez tudja igazitani a piacot, és a
termelék is &tallnak mojd a keresett
fajtakra - tanécsolja a szakember.

) Szabo Kristof
megjelent a Magyar Hangban
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Magyaros tepsis krumpli

Elkészités

1. a hagymat aprora végjuk, a sonkat és a szalonndt fel-
kockd&zzuk. A burgonyat és a kolbaszt vékony karikakra
szeleteljuk.

2. a hagymdt az olajon oronyséridro pirftiuk, megszorjuk
liszttel ‘és fél percig pirftiuk. Ekkor me?szériuk a piros- = S
poErikdvd is, elkeverjuk, majd régton felontjok a tej jel, ~ Hozzavalok:

és felforraljuk. 9 iy ) ey
3. egy nagyobb méretd t0zdllé edénybe (vagy tepsibe) 15 dkg fistolt sonka
rétegezzik a nyers krumpliszeleteket, a kolbészt, a szo- 10 dkg kolozsvari szalonna
lonnat és a sonkdat. Minden réteget megsdzunk, és meg- 1,5 kg burgonya
locsolunk a hagymas-paprikas tej jel. Igy folytatjuk, amig 1528l gyulai kolbdsz
elfogynak a hozzavalok. A tetej ére hagymaspaprikas 4 ek olai
tej ef dntiink. 2 ek finomliszt
4. elémelegitett sitébe tesszik, és 180 fokon kb. 30 per- éghgrospgpnko ferishe lelsi csfos,
ci? sUtjok. Mikor mar majdnem kész, megszoriuk a sajf- & |
tal, visszatoljuk a stitébe, és tovabbi 5 percig sttjik.

30 dkg sait (frappista vagy fustsl)

Hasos-sajtos t61t6tt krumpli Elkészités

1. a meghdmozott krumplikat egészben majd-
nem készre fézzik, majd félbevagjuk dket
és a kdzepuket ovatosan kikapargatjuk. Egy

Hozzavalék sttépapirral bélelt tepsibe rendezzik dket.
4 db krumpli (nagyobb)

i | 2. oz aprora vagott hagymat vildgosbarnara

dinszteljik a vajon, hozzaadjuk a kockdkra

}(e)kd\g " o vagott bacont, majd folyamatos kevergetés
30 dkg dardlt sertéshus mellett a dardlt hust is kissé lepiritiuk az oliva-
2 ek olivaolai olaj hozz&addésaval.

} Zlk()ttecﬁgls 3. belekeverjik a fejflt és a tojast, majd izlés
1/2 cs<|)|<or t | szerint fUszerezzik az apréra vagott pefre-

petrezselyem ) .

5 zselyemmel, a séval, borssal és a szerecsen-
bors dioval.

I csipet szerecsendid (Srol 4. A félbevagott, kivajt burgonydkat megtol-
10-15 dkg sait iUk a dardlt husos keverékkel, és a tefej ket

megszoruk reszelt saijttal. ESmelegitett su-
t6ben 170-180 fokon 2025 percig sifjik,

amig a sajt megpirul a tetej én.



1t

|l|lllbw“1 a8
il e

BUDAPESTI
NAGYBANI
PIAC
Zrt.
friss zoldseg es gyumolcs nagybani piaca

1239 Budapest, Nagykérdsi Ut 353. 1 Tel.: 06-1 814-5300 1 Fax: 06-1285-5333 e o
www.nagybani.hu I nagybani@nagybani.hu




AZ ORSZAGOS BURGONYA SZOVETSEG ES TERMEKTANACS LAPJA

A hazai koraiburgonya-termeszteés kialakuldsa
s mai gyakorlata

Jelenleg a 20-25 ezer hektar ko-
z6tt ingadozé hazai burgonyater-
mé terillet 20-30%-dn folyik korai
termesztés. A terilet legnagyobb
részén Gtmeneti mianyag féliés (fé-
tyolfélias) takarést is alkalmaznak.
A korai burgonya mdrcius kézepe és
jOnius kdzepe kézstt foglalja el a te-
riletet, igy utdna mdsodterményként
még szdmos ndvény is termeszthetd.

Altaldnos tudnivaldk a burgonydrl

Napjainkban t&bb mint 100 orszag-
ban 1820 t/ha dtlagtermés mellett
mintegy 20 millio hekiaron, 360 millio
fonna kordli termést takarftanak be
(FAO 2014). Az egy f6re esé globdlis
éves fogyasztés 34-36 kg. Az (Egye-
stlt Kirdlysagot is magdaban foglalo)
EU-28 termelése 2016-ban 53 millio
fonna volt. A legnagyobb termel®
éllam Németorszag, amely, az EU &s-
szes termelésének kézel 20%-at adja.
Magyarorszdg vonatkozdsaban 452
ezer tonna kerilt feltintetésre, ez az EU
dsszes termelésének 0,9%-a.

Az 1990-s évekig a legibb burgo-
nyat Eurépdban és Eszak-Amerikaban
termelték és fogyasztottak. Ettél kezdve
azonban drémai ferilefi direndezédés
kovetkezett be. Latvényos termelésne-
vekedés kezdsdstt elsésorban Azsié-
ban, de Afrikédban és Latin-Amerikéban
is. A folyamafot jol szemléltefi, hogy
a vilagtermelés az 1960-as években
még 30 milli¢ tonna karili volt, 2007-re
pedig mar elérte a 165 millié tonnat.

Jelenleg a vilag legnagyobb ter-
meléje Kina, amely Indidval egyitt o
vilagtermelés egyharmadat adja. Nap-
jainkban 5 orszag termelése haladja
meg a 10 millié tonnat, Kina 95 milli,
India 45 milli¢, az Orosz Féderacié
30 millio, Ukrajna 22 millio, az USA
19 millio tonnat dllit els.

A burgonya tefraploid (négyszeres
kromoszoma szerelvény szamu) mérsé-
kelt hsigény(, de fagyra érzékeny ne-
vény. Géncenfruma Dél-Amerikaban,
a mai Peru teriletén talalhats, ahol
évezredeken keresztil oz ift él6 inkak
mindennapi tépldléka volt. Az amerikai
kontinens 1492. évi felfedezését kdve-
téen viszonylag gyorsan (szdz éven
belul) megjelent Eurépa tengerparttal
és hajo flottaval rendelkez6 orszagar-
ban is. Spanyolorszagban 1580, Iror-
szégban 1585 tajén tont fel.

Magyarorszagra joval késébb jutott
el, 1654-ben, Németorszagban tanulé
digkok hoztak magukkal. Termesztésbe
vételére azonban csak 17714l kerilt
sor. Elterjedése azonban viharos gyor-
sasagu volt, 1773-ban mér az egész
orszégban termesztefiek. Az 1800-
as évek végére mér t6bb burgonya
termett Magyarorszégon, mint biza
(burgonyabdl 4,4 millio, bizabeol 4,3
millio tonndt dllitottak eld).

A burgonya vilagméret térhoditasa
elsésorban annak kdszénhetd, hogy
terilet egységenként négyszer-dtszor
t6bb termés ad, mint a gabonafélék
és a ndvény dsszes tomegének 85%-a
hasznalhaté fel emberi taplalkozasra
(o gabonaféléknek csak 50%-a). Nem
véletlen, hogy napjainkban a vilagter-
melés felét az élelmezési gondokkal
szembesils, szegényebb orszégok
allitick els.

A burgonya mint human taplalék
elsésorban  szénhidratforras,  amely-
nek kozel 90%a keményitd. E mellett
asvanyisd- és vitamintartalma is figyel-
met érdemlé. Viszonylag sok kalium és
magnézium taldlhaté benne. Cvitamins,
folat niacin- és Kvitamin-tartalma koze-
pes. Emlitest érdemlé még a mintegy
2% korili fehérjetartalma, valamint az a
tény, hogy nem hizlal, mert viszonylag
kevés kalériat (77 keal) tartalmaz.

A népélelmezésben jdtszott szere-
pének felértékelddése az dagazatba
sorolés tekintetében is orientald volt.
Ma mar egyre inkdbb zoldségfélének
tekinfik ndalunk is. Az angolszész or-
szadgokban mindig is ez volta helyzet.
Nalunk kordbban csok az elénevet
gumokkal t6rténé korai termesztésbol
szdrmazé dru szamitott annak. Eppen
a gumo elénevelés ténye kilonboztette
meg a témegburgonyafermesztéstdl.
Naopjainkra a felies érés elétt felsze-
dett, esefleg végleges mérefét sem
elért, nem teliesen bepardsodott héju
LOikrumpli” jellegzetes ,bébi” zéldség-
termék left.

A burgonya korai termesztésének hazai
kialakuldsa

A tarolt burgonya nydr elejére mar
nagyon sokat veszit eredeti min&sé-
gébdl, amint egy 1891-ben megjelent
cikk szerzéje fogalmazott, ,szinte
nem is ehetd”. Az igényes és tehetds
fogyasztok tavasz végi, nydr eleji szik-
séglefeit el6szér maltai és olaszorszagi
importtal, majd a hazai korai termesz-
tés beinditasaval probalick kezelni. Ez
utébbi alapja az a kordbbi megfigye-
lés lett, miszerint a fonnyadt (eredeti
nedvességfartalmukat  elvesztett] gu-
mok kitltetés utan hamarabb hajtanak
ki, mint a verembél frissen elészedettek.
Késsbb rajsttek, hogy a fonnyasztdst
célszerd o gumok elécsirdztatasaval
dsszekapcsolni.

A hazai  Gjburgonyatermesziés
melegagyi hajtatdssal kezdédstt az
1800-0s évek kdzepén. Az elénevelt
gumokkal inditott korai szabadféldi ter-
mesztés az 1900-as évek elejéts| bon-
takozott ki. A térténelmi Magyarorszag
délkeleti részén (lovrin, Oscsandd,
Temesrékas) él6 ,német ajkd” kisgaz-
dak kezdtek el foglalkozni vele, ugy,
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hogy a vetégumdét elézetesen hona-
pokig csfraziattak, agy ald helyezett
kosarakban. A kitltetés utani aimeneti
mdanyag folias tokards az 1970-es
években, a takardanyag beszerezhe-
t6ségét kovetden alakult ki.

Vetdgumo eldnevelése

A korai termesztésben 50-70 g atlag-
t6megl vetégumokat haszndlnak fel,
amelyeket kitltetés elétt mintegy egy
honappal (4-4,5 hét] ladakban egy
vagy kétsorosan elhelyezve 8-14 °C
hémérsékleten, 1000-1500 lux fény-
erésségl megyilégitas mellett eléne-
velnek mindaddig, amig azokon 0,5-2
cm-es hajtéskezdemények alakulnak ki.
Ez dltalaban, a csirdztatés megkezdé-
se utani 28-32. napon kévetkezik be.

Az gy elénevelt gumokat akkor
Ultetetik ki, amikor o toloj oz iltetés
mélységében eléri a 6-7 °C értéket Ez
dltalaban marcius 15-25. kéril ksvetke-
zik be. A hajtéskezdemények fejlédése
16-18 °C nappali, és 12-14 °C éjsza-
kai hémérsékleten a leggyorsabb, de
14 °C feletti eléhajtatas a tapasziala-
fok szerint csékkenti az dsszes termés
fomeget.

A koraiség mértéke elécsirdztatas és
elégyskereztetés egyittes alkalmaza-
saval fokozhatd. Ez ugy térténik, hogy
amikor a gumékon a hajtéskezdemé-
nyek néhdny milliméteresek, 3-4 cm
vastagon elézefesen fertétlenttett 16-
zeggel, vagy komposzttal takarjgk be
azokat. Ez azonban 56 hefet igénybe
vevd folyamat. Ennek megfeleléen
a szaporftéanyag elénevelését csak
hajtéskezdemény  bizfositasa  esetén
februdr kézepén, elécsiraziatds és els-
gyokereztetés egyittes alkalmazasa
esetén janudr végén, februdr elején kell
megkezdeni.

Kiiiltetés, novénydpolds

Az dltalanosan alkalmazott 75%25
cm sor- és t6tavolsag mellett hektaron-
ként 52 ezer darab gumo helyezhetd
el, az idedlis tltetési mélység 3-5 cm.
Az ennél mélyebb ultetés rontja a korai-

sagot. A koraisag a kitltetést kdvets, kb.
egy hoénapig farté dtmeneti mdanyag
félias takardssal tovabb novelhets. Er-
demes szell6zést biztosito, kannyd, 15-
20 g/m? tmegl szovott polipropilén
(fatyolfelia) takarét alkalmazni, amely
minusz 4 °C hémérsékletig fagyvédel-
met biztosit.

A folia gumokitltetés utani kihelye-
zése gyakorlatilag egy talajtakards,
amely a lombozat kihajtésa utén valik
novénytakardssé (sikfolids termesztés).
A kitltetésre ez esetben marcius kdze-
pén keril sor. A mianyag féliatakars,
amely 12-14 nappal korabbi kitltethe-
t6séget, és 8-10 nappal kordbbi szed-
hetéséget biztosit, dprilis  kézepéig
maradhat a névényeken.

A takaré eltavolitésa utan azonnal
szikség van fejragydzasra, éntézésre
és novényvédelemre. Meg kell jegyez-
ni, hogy a burgonya klérérzékeny
noévény, ezért a szulfat tipusi kdlium-
matragydk haszndlata ajénlott. Utalni
kell arra is, hogy igen ¢ hatést a ke-
serUséval (magnézium-szulfat, MgSO ,,
ajanlott dozis 68 kg/ha) elvégzett
magnézium-lombtrégydzds,  amelyet
a noévényvédelmi  permetezésekkel
dsszekdtve célszerd kijuttami. Ezt ko-
vetéen toliogemni” kell (foldet helyez-
ni a novények koré). Erre azért van
szikség, mert a fsldalatti hajtasokon,
a sztélékon csak akkor képzédnek
gumok, ha azokat legalabb 1520 cm
vastag feéldréteg takaria. Az elénevelt
gumok kitltetését kovetd atmeneti taka-
rasa nélkili termesztés esetén a kitlte-
tés csak késsbb, marcius végén, dprilis
elején térténhet.

Betakaritds

Az elécesirdztatott, majd egy hono-
pig szévétt foliaval takart burgonya
majus  kdzepétdl ad  értékesithetd
arut. A betakaritasra sor kerilhet a
gumok végleges méretének elérése
elét, foszlos (kézzel kannyen le-
dorzsslhets) héju dllapotban, és a
végleges méret elérésekor, gyengén
parasodott héjjal. Az elébbi azonnali
felhasznalésra valé, nem tdrolhato,

az utébbi a szedés utan még hos-
szabb ideig felhasznalhats. Az aime-
nefi féliatakarasban nem részesitett
éllomany szedése valamivel késébb,
majus végétél, junius elejétél kezdhe-
6. A korai burgonydaban 16bb fehérie
és kevesebb szarazanyag talélhato,
mint a feliesen beparésodott héju
,okrumpliban”. A magyar statisztikai
nyilvantartasok a jonius 30-ig értéke-
siteft burgonyat tuntetik fel koraiként.

Fajtahaszndlat

A korai termesztésben a fajtahasz-
ndlat kuleskérdés. A kilenbozé fajtak
tenyészideje dltaléban 8095 nap
kozott szérodik, azaz e tekintetben
nincs nagy kilénbség kozottok. A
névekedés, fejlddés dinamikajaban
azonban igen. A korai fermesztésben
olyan fajtakat célszerd vélasztan,
amelyek névényenként 10-12 db
guméndl tebbet nem nevelnek, de
azokat révid idén belul kifejlesztik. A
dinamikus gumofejlédés mellett fontos
kérdés a mérsékelt lombnsvekedés is.
Ezt sz&dmszerGen az On. harvest index
mutafia, amely a névény dltal termelt
dsszes szarazanyag és a gumokban
talalhaté szarazanyag aranyat fejezi
ki. A fajtak héjszine lehef sarga és
piros. A vilégpiacon mindketté elfo-
gadott és keresett.

A hazaifogyaszték azonban a piros
héju, legalabb 70-80 g atlagtémegd,
7-8 cm hosszy, 4-5 cm atmérdji gu-
mokat keresik. Bar ez a korai burgo-
nya esetében kevésbé meghatarozé
kérdés, de ezuttal is meg kell emliteni,
hogy az ,A" tipusi burgonya saldis-
nak és hidegkonyhai készitménynek, a
,B" vegyes hasznositdés, de elsésor-
ban fétt ételek készitésére, a ,€" tipus
pedig sult ételek készitésére valo. A
,D" jelt nem étkezési, hanem ipari és
takarményozasi célokat szolgdl.

Az AF szaklop diszerkesztett vdlto-
zata Dr. Hodossi Séndor: A hazai ko-
raiburgonya-fermesztés kialakulasa és

mai gyakorlata (2017, 08. 154. old.)

cim§ frasa alapjan.
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A krumpli régos Utja a foldtdl az asztalig

A koltsi kérdés (hogyan lehet-
ne mindig j6 minéségi magyar
krumplit hasznélni az étter-
mekben?) egyelére csak lebeg
az idében és a térben, vdlasz
nélkil. Az biztos, hogy a mai
dltalénos gyakorlattal nem. Az
viszont kétséges, hogy a féllel-
heté néhdny 6 példa kovetése
megolddst jelent. Eppen ezért iz-
galmas folfejteni néhdny szdlat
a gasztronémiai krumplihelyzet
szovetébdl.

A piaci szerepldk mindannyian ér-
zékelik, hogy né az igény a vendég-
latasban is a {61z, magyar krumplira.
Am olyan sokan munkdlkodnak ezen,
hogy érdekeik &sszehangolasa nem
egyszerl. Ez is okozhatta a mostani
hignyhelyzefet: marciusban mar nem
lehet magyar krumplit taldlni, viszont
elérasztottck az druhazlancokat a
gyenge minéségl lengyel termékek
és a draga franciak. Ez rossz min-
denkinek, akinek munkdja és pénze
van egy fal krumplis ételben, ami a
vendég aszfaldra keril: a folddel
rendelkezé kis- és &stermeléknek, a
fiatal gazddknak, akik dllami témo-
gatast kapnak, ha krumplit Gltetnek,

a vetskrumpli forgalmazoknak, a
ki és nagykereskedéknek, aruhg-
zaknak és lancoknak, az éftermi
beszallitoknak, a szakacsoknak és a
séfeknek. A végeredmény, a krumplis
étel minésége (és ara) szempontjabdl
egydltaldn nem mindegy, hogy a
szaporftbanyag francia, német vagy
holland eredet(, esetleg egy magyar
kistermel® a sajat régi, évenként romld
minéségl fajtdjét termelte-e fovabb?
Aol is figg a krumplis étel ize, hogy
az alapanyagot ki, hol és hogyan
tarolta, fuvarozta, vizsgdltatia-e befeg-
ségeit, melyik piacon és kinek adta
fovabb értékesitésre, és onnan milyen
barbatrikkskkel kerilt az étterembe.
Az évek ota csokkend terméterilet
és termés az idén tavasszal valtozoft
kritikussa. Szabo Kristof, az Orszagos
Burgonya Szdvetség és Terméktandcs
szakértéje azt mondja, nemecsak Mao-
gyarorszagon, hanem NyugatEurs-
paban is szdraz, forrd nyar volt, ami
kozel sem idedlis a burgonya termesz-
téséhez. Ezért oft is elmaradt a termés
a varttol. Ehhez még hozzdjstt a nyu-
gati feldolgozsipar nagymértékd bs-
vilése, igy a kevéske termést is tart ka-
rokkal vérta az éhes feldolgozdipar.

Mindent felvésaroliak, ami  sithetd
volt. Az itthon termesztett burgonya ter-
mésatlaga viszonylag stabil. Stabilan
gyenge. A KSH adatai szerint (amit
6vatosan kell kezelni, mert dnbeval-
lason alapul) 26 tonna hekiaronként.
Tavaly a nyugati gazdék t&bb helyen
csak 35 tonnds dtlagot értek el, és
mar megtéptek szakdallukat, mert 8k at-
lagosan 45 tonnabdl gazdalkodnak.
A mennyiségi kilénbséghez hozzd
kell adni, hogy Magyarorszagon
kevés a  fémzarolt  (min&sitett,
nyomonkévethetd) vetéburgonya
haszndlato, és az ntdzés sem elég
elterjedt. Marpedig ezek nélkil nem
lehet krumplit termeszteni j© mindség-
ben és megfeleld mennyiségben.

Eppen akkor szembesil a hazai
gaszirondémia a magyar krumpli hi-
anyaval, amikor egyre tébbre lenne
szikség. Részben a top éttermek, és a
francia gasztronémia kévetdi fedezték
fol Gjra ezt az alapanyagot, részben
az igényes és tdjékozott vendégek
igénylik a minéségi korefet. Azokban
az orszdgokban, ahol a divatiranyzo-
fokat is kévetve (példaul Angliaban)
csokken husfogyasztas, né a krumpli
szerepe. A tradiciondlis  magyar
ételeket kindlod hazai éftermek sem
kerilhetik ki, hogy az éflapra tegyék.
A novekvs kereslettel szemben egy
sz0kils termeldi piac és a névekvd
import dll, valamint egy belengetett
[¢slat, ami szerint az éghaijlati val
tozasok miatt 2050-e megszinhet
Magyarorszadgon a krumpli termelés.
A hianyhelyzetben latvanyosan né
a prémium mindségl, belga vagy
francia alapanyagokbd! készilt fo-
gyasztott krumplik forgalma, és ezzel
parhuzamosan az érais.

Dramai szofordulatokat is hozott az
a krumpli konferencia, amit tavaly nov-
emberben rendezett a NEBIH, hogy
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dsszehozza a nemesitéket, a termeld-
ket, a forgalmazékat és az éttermeket.
A nap végére az derlt ki, hogy mes-
sze vagyunk attél az idedlis dllapottol,
amikor a termeldk kézvetlenil az ét-
termeknek, azok igényeire termelnek.
Vomberg Frigyes séf elmondta, hogy
mitvarmak a modern gasztronémidban
a burgonyatol: kivald izt és textardt. Si-
ralmasnak itélte, hogy Magyarorszag
burgonyaexportaléd  nagyhatalombdl
néhdny éviized alaft rossz burgonyat
importalé orszagga valt, ahol az egy
fére jutd éves fogyasztas mar csak 25
kilo. Eppen ezért a nemesitéknek és
a termeléknek észre kellene venniik
a piac igényesedését. Az étteremtu-
lajdonosok nem j¢kedvitkben hozat
ik a francia krumplit, hanem mert
¢llandd a mindség és kiszamithatd
az ér, és mert igy ki tudjak iktataini a
hagyomdanyos lancbol a kereskedét.
Azt ajénlotta, hogy a gazddk olyan
burgonyat termelienek, amit el is tud-
nak adni. Ehhez akér szévetkezeteket
alkothatnanak, megszervezhetnék a
koz8s szallitast az éttermeknek.
Csakhogy a termelék nem az étter-
mi igényekre alapozzak vetd krumpli
vasarlasaikat, hanem a vele elérhet®
legnagyobb hozamra. A terménnyel
valod kereskedés mar egy mésik szak-
ma. A termelének az az érdeke, hogy
egyben adja el, amit termett a foldje,

de annak se a mennyiségére, se a
minéségére nem tud garanciat vallalni
az iltetéskor, mert az idéjaras mindig
tarfogat meglepetéseket. Az étterem
pedig a felvasarlas mennyiségére,
aréra nem tud szerzédésben elkste-
lez&dni.

A nagybani  piacok kereskedéi
(akik hianyoztak errél a konferencia-
r6l) nem a specidlis éttermi igények
kielégitésében érdekeltek, hanem az
alacsony felvasarlasi, és a magas
eladasi arban. Ezt az olesébb import-
aru piacra dobdésaval befolyasolni is
tudjak. Kézszdjon forog a kereskedék
kozétt az az esef, amikor a lengyel
szantéfsldek fertézéttsége miatt csak
kilén vizsgdlat utan forgalmazhaté
lengyel krumpli egyik naprol a masik-
ra, mint roman krumpli tdnt fel a kelet-
magyarorszagi nagybani piacon.

A gazdek akkor tudnanak atlar-
hatéan,  kiszédmithatéan  bekerilni
a magyar vendéglatas  Uzleteibe,
ho &sszefognanak, és sojat maguk
megszerveznék  valtozatos  fajtdjd
termékeik gaszirondmiai értékesitését.
Ettsl azonban az &regeket a rég;,
rossz tszemlékek riasztigk el, a fiafal
gazddk viszont (akik dllami tamogo-
tassal Ultetnek krumplit oz allamilag
témogatott féldjukbe) akkor is a pén-
zikhéz jutnak, ha a termést egyben
értékesitik. Arra csak a kevés elhivatott

véllalkozik, hogy félfuvarozza a féve-
rosi éfferembe, és még kevesebben
képesek alkalmazkodni a belvarosi
parkolas és szdllitas fegyelméhez. A
kisvardai Kruppa Jézsef még részt
vett a novemberi konferencidn, most
viszont azt mondija, befejezte a ter-
melést, mert nem gazdasagos. Sokkal
t6bb csapadék kellene, mint amennyi
mostandban esik, és a német, lengyel
krumplik olcsosagaval  reménytelen
fslvenni a harcot. Inkabb beveti a
foldjét kukoricéval, napraforgéval -
és ezzel nincs egyedl.

Evtizedes okai vannak annak, hogy
a magyar féldben nem sikertl elérmi
azt a fermelésatlogot, amekkordt o
kivaléan  gépesitett  nyugateurdpai
és lengyel foldek produkélnak.  En-
nek kockdzataival a nagy termelék
még tudnak lavirozni, a kistermeldk
azonban nem. Az éttermek gyorsan
valtozo divatigényeit a sokkal lassabb
termelés nem is tudja kévetni. Néhany
éve, amikor a lila szinG volt a favorit,
tobben dlltak ré, de aztédn a szaks-
csok és a vendégek meguntdk, és a
termel¢k nyakan maradt. A legjobb
esetben chipsnek tudjak értékesiteni,
de ez a rossz tapasztalat megfonto-
lasra készteti dket, ha legkszelebb
egy masik fajtat kémek télik. Peldaul
azt a francidt, amelyiknek piros a bel-
seje. Ezt a torténetet a 20 éve piacon
léves, tebbféle francia gourmet fajtar
importalé Bédalin Kft. vezet&jétsl,
Hegedis-Ujvérosi Rékatél hallo-
tam. Ok a kivalo minéséget keresé
topéttermeknek azzal segitenek, hogy
megmondidk, a nagybani piacon me-
lyik termelénél talaligk meg a legjobb
fajtat. Nagy Séndor pultja példaul
zarandokhelye a féként budapesti,
feltorekve éttermek séfieinek, mert &
nemcsak mosott francia  burgonyat
visz a piacra, hanem tébbféle kisze-
relést is, amivel egyszerUsiti az éttermi
feldolgozast.

A gaszironomiai krumpli - helyzet
masik oldalan a tajékozatlansag dll.
A szakdacsok t6bbsége nem ismeri @
fojtakat, a sargavérdshéjon 1l nem lat
tovabb. Mikézben a vilég nagy bur-
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gonyanemesitéi, ndlunk a keszthelyi
Pannon Egyefem kutatéintézete azon
dolgoznak, hogy 6z, rezisztens,
a sitésfézésre legjobban reagdld
fajtakat Ultessenek a termelék. Az ma
mar csak dlom, hogy a séf reggel
kimegy a piacra és valogat az &ster-
melék kindlataban, mert a valésag
ennél prézaibb: a fejkendés nénik
is a nagybanin vasarolnak. Szabé
Kristéf errél azt mondja, hogy az
Sstermeldi adézasi forma a visszaélé-
sek melegagya. Persze vannak igazi
Sstermelék is, de tapaszialata szerint
az addoptimalizald csalddok vannak
tbbbségben, és ezt a keltdt nehéz
megkilénbdztetni a piacon. A valodi
stermeld ismeri a burgonyafaitat, amit
Ultefett és egész évben gondozoft.
Ndla nem all korlatlan mennyiségben
rendelkezésre barmilyen fajta. Szam-
lat kellene kérni az éstermelsts| is, és
akkor tisztabb lenne a helyzetf, de o
nyomonk&vethetéség miatt igy is -
Ggy is kellene szémla oz étteremnek.
Mér ez a szédmlakérés-szamlaadds
sem a napi vasarldasi gyakorlat része,
az pedig, ami a fojfoazonossagot
igazolna, még elképzelhetetlenebb:
14 kellene fratia a szémlara az elilte-
fett vetéburgonya fémzar szamat, amit
a fajta képviseléiétsl, vagy a NEBIH-
nél lehet visszaellenérizni. Marpedig
ha a séf nem tudja biztosan, hogy mit
vesz, addig mindig fogjak meglepeté-
sek érni krumpli f6zés kozben.

A vidéki éttermek sokkal elénydsebb
helyzetben vannak a févarosiakndl,
mert régidjukban megszervezhetik a
termeltetést. A lajosmizsei Tanyacsar-
dao t8bb évtizedes sikerében benne
van, hogy minden alopanyagot a
kdmyéken szereznek be - ez egy
budapesti étterem esetében kivitelez-
hefeflen. A régi vendéglatéhelyeken
még kialakitottak  kilon  féldesaru
raktarakat, de erre ma mér nem pazo-
roligk a draga és szikss helyet. Mar
csak azért sem, mert azok a kezek is
hianyoznak, amelyek a krumplit meg-
pucolndk és feldolgozasra elékészite-
nék.

Azok az éttermek, amelyek mégsem
engednek a krumpli minéségébd,
egyedi utakat jérnak be, de ez a top
gaszirondmia vildga. Vagy félkeresik
a vetégumé forgalmazot, hogy nyo-
mon kévessék az dltaluk kivalasztott
fojfa otjat egészen addig, ameddig
kiszedik o feldbdl, vagy személyes
kapcsolatokat épitenek. Igy lett a top-
gaszironémia egyik nevezetes beszal-
litoja a Csoroszlya farm. Az skologiai
gazdasagot két fiatal, a stuttgarti
egyetemen végzett agrarmémok ve-
zeli. Mozgalmuk, o farmotable a
terméféldisl az asztalig megtervezi a
fermény Utjét tobbek kazstt a farmhoz
kozeli, tatai Platanba, a budapesti
Stand éttermekbe, a St. Andredba, a
Fricskaba, az Olimpidba, a Kisbirdba.
Jelenleg 10-15 étteremnek szallitanak,
de ez a szam nem névelhets, mert
egyelére eddig fart o kapacitas.
Technologiai vjitésokat terveznek, de
ezekkel sem tudnak akkora hozamot
elémi, amivel minden, hozzdjuk fordu-
|6 étteremet ki tudnénak szolgdlni.

A személyes kapcsolatok révén tér-
tené értékesitésnek azonban nagy a
kockazata, amit Szabd Kristof abban
lat, hogy a termelé nehezen tudja f&l-
mérmi a valoés mennyiségi igényeket,
amelyek raadasul étlap- és séffiggék.
Rengeteg a munka vele, nehezen
kiszamithatd, és nagy a kockazata
ennek az Uzleti modellnek mindkét
oldalon, viszont a révid szdllitdsi
tavolség miatt valamivel olcsébb lehet
a krumpli ¢ra. Ez azonban nehezen
valhat  dltalanos  gyakorlatta,  mert
egy éfteremnek tokéletes mindség
kell, ingadozé hetfi mennyiségben, de
barmikor, és minél olcsébban. Ahol
bejératott ez az Uzletmenet, és jok
a személyes kapcsolatok, oft tud ez
a rendszer mikodni. De csak akkor,
ha mindkét fél hajlandé engedni, és
minéségi vagy mennyiségi kompro-
misszumokat vallalni.

A farm fo table csak regiondlisan
iérhato ot Emellett egy masik megol-
dds az, amire az Euro Sol Kft. véllalko-
zik. A piac igényeit felmérve hozza be
a kilfsldi vetéanyagot, ezt helyezi ki

a termeléknek, és garantélia a termés
felvasarlasat. Azt sajat hitéhazaiban
tarolia, majd a nagykereskedéként
értékesti, mint a folyomat infegrétora.
Szabo Kiristéf szerint ez azért jarhatd
G, mert Ssszességében a termelék
vagy 6sszefogdssal, vagy ,integrato-
rokon” keresztul tudnak a piacra jutni.
Az Euro Sol felvésarlasi modellie a
megelélegezett bizalmon alapul, és
inkabb a termel& igényeit tdmogatia,
hogy hosszu tavi kapcsolatokat tud-
janak megolopozni a termelékkel. De
nincs egyetlen j6 megoldds.

Ehileg a fiatal gazddk hozzdk a
megujulast a mezégazdasagba, és
az ¢ltaluk meghonositott, nyugati min-
tara szervezett kereskeddi kapcsolo-
tok. Azt viszont az idé fogja eldénten,
hogy ki az, oki a kénnyd pénz miatt
vagott csak bele a krumplitermelésbe,
és ki az, aki az ¢llami pénzek segitse-
gével 0j krumplifajtakat és értékesitési
gyakorlatot is meghonosit.

Szikora Katalin
megjelent a Vendéglatas c.
magazinban




A selection of our

Promising varieties
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Challenger

Sylvana Sunita Victoria

£ F
r. ‘

.

Sifra Gioconda Ivory Russet
Memphis Primabelle Challenger or a complete list of
_ e varieties please see our
O ‘ website: WWW.HZPC.COM
Rosi Colomba Sagitta

Delia Red
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Fortus
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Growing with our potatoes
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